
ÉCOLE DE CONDUITE MARGUERITE DE VALOIS 

PROGRAMME DE FORMATION 
Formation AAC Apprentissage Anticipé de la Conduite 
 

Depuis le 1er novembre 2014, la conduite accompagnée est accessible dès 15 ans.  
Elle offre l’avantage de pouvoir passer l’examen du permis de conduire dès 17ans.  
 
 

PUBLIC VISÉ ET PRÉ-REQUIS                               
- Avoir minimum 15 ans. 
 
DURÉE DE LA FORMATION 
Minimum un an avec un parcours de 3000 km 
minimum. 

• Formation initiale : formation théorique +  
formation Pratique (20 h minimum). 

• Un rendez-vous préalable de 2h minimum  
avec l'accompagnateur. 

• 1er rendez-vous pédagogique avec un parcours  
d'environ 1000 km. 

• 2ème rendez-vous pédagogique au terme des  
3000 km parcourus. 

 
RÉSULTAT ATTENDU 
Avoir le niveau requis pour se présenter à  
l'examen avec succès. 
 
CONDITION DE RÉUSSITE POUR L’EXAMEN 
Satisfaire un examen blanc 
 
SANCTIONS DE LA FORMATION 
Examen et validation par l’inspecteur du  
permis de conduire et de la sécurité routière 
 
MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 

• Méthode active adaptée à la formation  
des adultes. 

• Alternance de théorie et de pratique. 
• Salle de cours équipée de moyens  

multimédias. 
• Véhicules adaptés à l'enseignement. 
• Fiche de suivi et livret d'apprentissage. 
• Fourniture de supports pédagogiques  

spécifiques. 

AVANTAGE 
• Réduire la période probatoire du permis 

de 2 ans au lieu de 3. 
• De commencer la formation initiale des 15 

ans. 
• D'acquérir de l'expérience, de la conduite. 
• De passer l'épreuve du permis de 

conduire à 17 ans. 
• D'augmenter ses chances de réussite à 

l'examen du permis de conduire. 
• Obtenir un tarif préférentiel sur son 

assurance « jeune conducteur ». 
 

PROGRAMME 
1. Une évaluation de départ afin de déterminer le 

nombre d'heures moyens et le coût de la 
formation. 

2. Formation théorique : préparation à l'épreuve 
théorique générale (ETG) par des cours de 
code. 

3. Formation pratique : autour de 4 compétences. 
• Maîtrisez le maniement du véhicule 

dans un trafic faible au nul. 
• Appréhender la route et circuler dans 

des conditions normales. 
• Circulez dans des conditions difficiles et 

partager la route avec les autres 
usagers. 

• Pratiquer une conduite autonome, sûre 
et économique. 

INFORMATION HANDICAP  
Chaque situation de handicap étant unique, nous vous 
demandons de préciser à l'inscription votre handicap. 
Nous pourrons ainsi confirmer l'ensemble des 
possibilités d'accueil et de mise en œuvre de la 
formation. 


